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Onderdeel van De Thermen2

Nieuwsbrief van de maand juli

Dit is de nieuwsbrief van Buurthuis AquaRijn voor de maand juli 2024.
Er staan weer leuke activiteiten op onze agenda. Bij de meeste kunt u z6 binnenlopen
en anders kunt u zich aanmelden via het desbetreffende mail adres of via

buurthuis@dethermen2.nl
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Maandagenda voor de maand juli

e . .__
Activiteiten
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Buurthuis
AquaRijn

’ L d Akl Onderdeel van De Thermen?

‘Elke doordeweekse  Buurthuis Bakkieen  07-00 tot 12:00 uur _ Koffie/thee €1,50

ochtend Spelleties Op woensdag:
' 07:00 tot 13:00 uur
Elke maandag Koffie Inloop 09:30 tot 11:30 uur  Participe
Elke woensdag Old Stars Waterpolo 09:00 tot 10:00 uur  Zie website
Senioren in Beweging 09:00 tot 10:00 &  Zie website
10:30 tot 11:30 uur
Elke donderdag Donderdagmiddaglunch, 12:00 tot 13:30 uur € 3 50 app naar
1.5.m. Gemiva 06 1547 81 40
Tekenen en schilderen  13:00 tot 15:00 uur € 10,- per maand
Op 4 juli onthulling
kunstwerk!
Maandag 1 juli Klaverjassen 13:00 tot 14:30 uur
Klankschaalsessie 19:00 tot 20:00 uur € 3.- app naar
06 48 15 37 68
Dinsdag 2 juli Internationale keuken 18:15 tot 21:00 uur  Aanmeldeniv.m
wachtlijst. (€ 15)
Woensdag 3 juli Leesclub 3 10:30 tot 12:00 uur  Kleine bijdrage
aan bibliotheek
Donderdag 4 juli Repetitie Buurtband 15:30 tot 17:00 uur
Ridderveld
Zaterdag 6 juli Vrijwilligersmiddag 14:00 tot 15:15 uur  Op uitnodiging
Concert Buurtband 15:15 tot 16:15 uur
Maandag 8 juli Klankschaalsessie 19:00 tot 20:00 uur € 3 - app naar
06 48 15 37 68
Dinsdag 9 juli Stitch ‘n Bitch 19:00 tot 21:00 uur
Woensdag 10 juli In gesprek met de 11:00 tot 12:00 uur
wijkagent
Knutsel Instuif 13:30 tot 15:00 uur €2 -
Scrabble 19:30 tot 22:30 uur ~ Zie website
Donderdag 11 juli Fotoclub 19:30 tot 21:30 uur  €1,50 voor
koffie/thee
Vrijdag 12 juli Workshop Dikke Dames 10:00 tot 1200 uur € 3 -
schilderen
Maandag 15 juli Klaverjassen 13:00 tot 14.30 uur
Woensdag 17 juli Stitch 'n Bitch 19:00 tot 21:00 uur
Woensdag 24 juli Stitch 'n Bitch 19:00 tot 21:00 uur
Scrabble 19:30 tot 22:30 uur  Zie website
Woensdag 31 juli Knutsel Instuif 13.30tot 1500 uur €2-
Stitch ‘'n Bitch 19:00 tot 21:00 uur

Ter info Schoolvakantie voor de kinderen is van 13 juli t/m 25 augustus 2024. In die weken is het
buurthuis overdag in principe open, 's avonds niet. Alleen op woensduguvond is het buurthuis in die
weken open, met uitzondering van 14 augustus. Die week is het buurthuis ‘s avonds niet apen.

L\' Adres: Cantharel 10 (in het gebouw van zwembad AquaRijn)
(J 2403 RA Alphen aan den Rijn. Ons gebouw is rolstoelvriendelijk. "-
L L 1] = e,
www.buurthuisaquarijn.nl @ (f)
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Tekenen en schilderen

Elke donderdag komt onze teken- en
schilderclub tussen 13.00 en 15.00 uur
samen in ons Atelier. In de maanden juli
en augustus gaat dat gewoon door.

Op 4 juli maken we er iets speciaals van.

Dan onthullen wij het gezamenlijk
gemaakte kunstwerk. Dit kunstwerk is in
de loop van het afgelopen jaar door alle
schilders samen gecreéerd.

Bent u geinteresseerd en wilt u
aansluiten bij deze gezellige en creatieve
groep?

De tekenaars en schilders wisselen tips
met elkaar uit. Meestal is er een ervaren
begeleider aanwezig voor wat expert
ondersteuning. Voor de schilderclub
vragen we daarom een bijdrage van €10
per maand. Kom gewoon langs en sluit u
aan, op 4 juli, of op één van de andere
donderdagmiddagen. Aanmelden kan
via: buurthuis@dethermen2.nl
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Buurtband Ridderveld treedt op!

Buurtband Ridderveld is een diverse, vrolijke en toegankelijke band. De speel- en
oefenlocatie is bij Buurthuis AquaRijn. De band is pas in maart van dit jaar begonnen,
maar heeft nu al een geweldig (meezing-) repertoire. De buurtband heeft een aantal
leden die een eigen instrument bespelen, maar om mee te doen aan de Buurtband is
muzikale ervaring niet nodig. Leden die geen noten lezen of een eigen instrument
hebben, spelen op opvallende en laagdrempelige instrumenten van stichting Fort van
de Verbeelding, zoals stoere Batphones (grote gestemde pvc-buizen), Bas Batphones
en ritmische schellenbomen. Zou u ook in een orkest willen spelen? U bent welkom om
u aan te sluiten. Kom gewoon langs bij een van de repetities.

Op zaterdag 6 juli geven zij een concert in de hal van Zwembad en Buurthuis
AquaRijn, van 15:15 tot 16:15 uur. Het wordt een spektakel! Komt u ook?
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In gesprek met de
Wijkagent

Wilt u graag eens met de wijkagent
praten over de veiligheid in uw straat, of
vermoedt u iets wat niet in de haak is?
Op woensdag 10 juli van 11.00 tot
12.00 uur kunt u in Buurthuis AquaRijn
eens rustig praten met de wijkagent.
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Knutsel inStuif

Op woensdag 10 en 31 juli, van 13.30
tot 15.00 uur organiseren wij voor de
kleintjes 6- en evt. hun verzorgers/oppas,
onder leiding van Annemarie Ensink een
gezellige knutselmiddag. Voor de
versnaperingen, limonade en materialen
rekenen wij €2,-.

Aanmelden kan gewoon via
buurthuis@dethermen2.nl

Workshop Dikke
Dames schilderen

ledereen die het leuk vindt om (weer)
dikke dames te schilderen, is van harte
welkom. Komt u ook een ochtendje
ontspannen? In 2 uur tekent u een unieke
dame, die doet wat ze leuk vindt. U
brengt haar tot leven met gezellige
kleurtjes. Breng een bakje/doos/tas mee
om uw dikke dame plat gelegen mee naar
huis te nemen, deze is aan het einde van
de workshop namelijk nog niet droog.
Deze workshop wordt aangeboden door
De Energie Buddha. Stephanie Luik
ondersteunt mensen, als creatief
holistisch therapeut, op hun weg naar een
ontspannen leven.

Datum en tijd: 12 juli van 10.00 tot 12.00
uur. Bijdrage voor de materialen: 3 euro
p.p. Aanmelden kan via
buurthuis@dethermen2.nl

Naast bovenstaande bijzondere activiteiten zijn er natuurlijk de reguliere wekelijkse en

maandelijkse activiteiten. Klik hier voor de complete maandagenda van juli 2024. Of kijk op

onze website www.buurthuisaquarijn.nl

Wijzigingen onder voorbehoud
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Online lezen | Afmelden

Ons Buurthuis AquaRijn is gevestigd in het gebouw van Zwembad
AquaRijn aan de Cantharel 10 te Alphen aan den Rijn. Het gebouw is
rolstoelvriendelijk en u kunt gratis parkeren in onze parkeergarage.

Wilt u uw familie en/of vrienden enthousiasmeren over de leuke activiteiten in
Buurthuis? Deel dan onze nieuwsbrieven of de link naar onze website.
U kunt ook op de hoogte blijven van alle nieuwtjes via onze Buurthuis

f

Volg ons op Facebook.

Je ontvangt deze nieuwsbrief omdat je je hiervoor hebt
aangemeld of omdat je eerder aan onze activiteiten hebt
meegedaan.

Buurthuis AquaRijn
Cantharel 10
2403 RA Alphen aan den Rijn

W: www.buurthuisaquarijn.nl
E: buurthuis@dethermen2.nl
T: 0172 820 274

https://dethermen2.m12.mailplus.nl/archief/mailing-31650564.html 6/6


https://content.mailplus.nl/m12/links/dethermen2/txtp/aFeds
https://facebook.com/
https://www.buurthuisaquarijn.nl/
mailto:buurthuis@dethermen2.nl

